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Association S.P.O.R.T 
de la Porte du Hainaut

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DU 29 MARS 2023

LES PARTENAIRES
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LE COMITE

L’EQUIPE MEDICALE
ET 

PARAMEDICALE

LE COMITE
Association Type Loi 1901 dirigée :

 Par un Bureau composé de :

 1 Présidente : Vita CASTIGLIONE
 1 Vice-Président : Dr Laurent KEDZIORA
 2ème Vice-Président : Dorothée LEMAIRE
 1 Secrétaire : SAINTY Dominique
 1 Secrétaire-adjointe : Céline VASTRA
 1 Trésorier : Jérémy MAES
 1 Trésorier-adjoint : Sylvie LOIRS

 1 Comité composé de :

 Médecins : Dr Bernard MORLIGHEM, Dr Mathilde DOUBLET
 1 podologue : Madison GODON
 1 cadre de santé : Anne-Sophie CARLIER

à l’issue de l’Assemblée Générale,
Le Comité se réunira pour élire son nouveau Bureau
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L’EQUIPE MEDICALE et 
PARAMEDICALE

Equipe Médicale
 2 cardiologues du Sport
 1 pneumologue
 1 ophtalmologue
 1 dentiste
 3 médecins du sport
 1 psychologue

Equipe paramédicale
 1 podologue
 3 infirmiers
 2 diététiciens
 3 secrétaires

Prestataires Extérieurs
 3 Cabinets cardiologiques de Denain et 

d’Escaudain
 Cabinets otorhinolaryngologie de Saint-Amand

et d’Anzin
 Laboratoire d’analyses médicales
 Service Imagerie du Centre Hospitalier de 

Denain
 Maison Sport/Santé de Valenciennes

MISSIONS
DU

CENTRE MEDICO-SPORTIF
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UNE MISSION DE SANTE PUBLIQUE
 Sécuriser la pratique ou la reprise du sport

Assurer le suivi médical des sportifs quel que soient leur 
discipline, leur âge ou leur niveau de pratique

Promouvoir le Sport/Santé

Prise en charge du suivi longitudinal des athlètes sur liste 
ministérielle en collaboration avec les médecins 
fédéraux

Prévenir et lutter contre le dopage

le BILAN MEDICAL du SPORTIF
P.T.M.S de DENAIN

 Visite de non-contre-indication
 Electrocardiogramme de repos
 Exploration fonctionnelle respiratoire
 VO² max directe ou indirecte
 Bilan ophtalmo : CS + Fond d’œil + 

champ visuel
 CS de dentiste
 Prise de sang

Bilan Paramédical
 Entretien et suivi psychologique
 Bilan podologique et de posturologie
 Prise en charge diététique

Prestataires Extérieurs
 Cabinets de cardiologie : Echos
 Bilan O.R.L : CS + audiogramme
 Bilan Sanguin
 Imagerie médicale : I.R.M, scanner, 

radio (densité osseuse)

C.M.S de SAINT-AMAND
 Visite de non-contre-indication
 Electrocardiogramme de repos
 Exploration fonctionnelle respiratoire
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LE SUIVI MEDICAL
 Délivrance du Certificat d’Aptitude à la pratique du Sport en 3 étapes :

 un bon interrogatoire, un examen physique et un électrocardiogramme de repos
 l’association de ces 3 examens permet de prévenir les accidents et d’améliorer la détection 

des pathologies

 La Contre-Indication
 Facteur de santé, le Sport peut s’avérer dangereux lors d’une pratique plus ou moins 

intensive
 Pour les C.M.S de Denain et de Saint-Amand, c’est environ une vingtaine de contre-

indications temporaires et/ou définitives

 La Mort Subite du Sportif
 D’où le rôle de la Prévention qui fait partie des missions d’un C.M.S

ACTIVITES 2022
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LE BILAN d’ACTIVITES 2022

 P.T.M.S DENAIN :  178 passages

 C.M.S SAINT-AMAND : 91 passages

 Bilans délivrés :  936 actes médicaux

 Interventions extérieures :  4 heures [Prévention Dopage]

GEOGRAPHIE
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POPULATION SPORTIVE
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TRANCHES d’AGES
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PRESTATIONS MEDICALES
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SITE INTERNET (suite)
GEOGRAPHIE SOURCES DOCUMENTS

FRANCE 1410 Direct 2032 Site 2040

NETHERLANDS 664 Google 994 Sets 469

UNITED STATES 624 Bing 54 Equipe médicale 191

GERMANY 302 Pinterest.fr 52 Affiches 85

CHINA 91 Pinterest.com 31 Org.Consult 79

BELGIUM 46 Baidu 23 Missions/Rôles 46

CANADA 21 Facebook 16 Traumato Sport 25

MONACO 13

REUNION 12

ALGERIA 7

POLYNESIE 7

SWITZERLAND 7

FRENCH GUINEA 5

POLAND 4

UNITED KINGDOM 4

CAMEROON 3

Etc…

ACTIONS 2022
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FORUMS - STANDS
 Meeting d’athlétisme en nocturne à 

Douchy le vendredi 3 juin
 Forum à DOUCHY les 15 et 16 octobre
 Stand au Trail de Douchy le 23 Octobre
 Visite des locaux par la Fédération 

Française de basket

BILAN FINANCIER 2022
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Voir document en pièces annexes

PROBLEMES de FONCTIONNEMENT
 Pénurie médicale

 Difficultés d’obtention d’informations relatives 
aux demandes de subvention

 Désengagement, au dernier moment, de clubs 
complets de la C.A.P.H pour effectuer les 
examens au Centre J.Stablinski

 Retard de paiement par certains clubs 
importants y compris certaines Fédérations
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QUEL AVENIR 
pour 2023 ?

 Maintien de la subvention C.A.P.H

 Contact et intégration au C.P.T.S : Communauté 
professionnelle de Santé du Grand Denain dans le 
soutien de l’acquisition d’un ergocycle et de 
recrutement médical

 Rapprochement auprès du C.P.T.S de Saint-Amand

 Protection des données médicales avec 
investissement informatique et prestataires

 Dans le cadre du Sport/santé mise en place par la 
C.A.P.H : proposition d’ateliers nutritionnels en 
complément de  l’activité  physique
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MERCI DE VOTRE 
ATTENTION


