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 e-mail : medsportsecr1@ch-denain.fr 

Renseignements  &  Rendez-Vous :  
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Du Sportif débutant        Du Sportif débutant        Du Sportif débutant        
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l’Athlète Haut Niveaul’Athlète Haut Niveaul’Athlète Haut Niveau   
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médicale et        médicale et        médicale et        

paramédicale  paramédicale  paramédicale  
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spécialisée             spécialisée             spécialisée             

en médecine           en médecine           en médecine           

du sportdu sportdu sport   
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Nombreux         Nombreux         Nombreux         

PartenairesPartenairesPartenaires   

Des       Des       Des       

PrestatairesPrestatairesPrestataires   

MédicauxMédicauxMédicaux   

ExtérieursExtérieursExtérieurs 

� � � � Visite de NonVisite de NonVisite de NonVisite de Non----ContreContreContreContre----IndicationIndicationIndicationIndication    

� Aptitude physique 

�  Dépistage 

� � � � Suivi Médical Haut NiveauSuivi Médical Haut NiveauSuivi Médical Haut NiveauSuivi Médical Haut Niveau    

� Suivi médical des  athlètes sur liste 

� Application des protocoles des         
Fédérations Françaises 

� Envoi des résultats directement aux   
Médecins des Fédérations 

� Facture directe à la Fédération (pas 
d’avance des frais) 

� � � � ConseilsConseilsConseilsConseils    

�  Gestion de l’entraînement 

�  Equilibre alimentaire 

�  Prévention des blessures 

�  Lutte contre les conduites addictives 

� � � � OrientationOrientationOrientationOrientation    

� Sur Rendez-vous : 03 27 24 39 20 

� Un plateau Technique  situé au  Centre 
Hospitalier de  Denain   (à  proximité des 
Urgences)  

� Un centre médico-sportif situé au Centre 
Hospitalier de Saint-Amand proposant 
V.N.C.I avec E.C.G de repos  et              
spirométrie 

� Prise en charge des examens par la 
C.A.P.H pour les athlètes licenciés ou 
domiciliés sur son territoire 



Une équipe médicale et paramédicale   Une équipe médicale et paramédicale   Une équipe médicale et paramédicale   Une équipe médicale et paramédicale   
étoffée spécialisée en médecine du sportétoffée spécialisée en médecine du sportétoffée spécialisée en médecine du sportétoffée spécialisée en médecine du sport    

♦ 8 médecins généralistes 

♦ 1 cardiologue du sport 

♦  2 pneumologues 

♦ 1 traumatologue du sport 

♦ 2 médecins urgentistes 

♦ 2 ophtalmologues 

♦ 1 dentiste 

♦ 3 infirmiers-vacataires 

♦ 2 diététiciennes 

♦ 1 podologue 

♦ 2 psychologues 

♦ 3 Secrétaires   …. 

D’autres  Prestataires  ExtérieursD’autres  Prestataires  ExtérieursD’autres  Prestataires  ExtérieursD’autres  Prestataires  Extérieurs    

♦ Les Centres Hospitalier s de Denain                

et  de Saint-Amand 

♦ Cabinet de cardiologie (cardiologues du 

Sport) 

♦ 1 laboratoire d’analyses médicales 

♦ 1 cabinet d’imagerie médicale 

♦ 2 dentistes 

♦♦♦   1 O.R.L  ….            

D’autres  PartenairesD’autres  PartenairesD’autres  PartenairesD’autres  Partenaires    

♦ Enora Technologies (Logiciel Team Santé) 

♦ Réseau R.B.M.L (biologie) 

♦♦♦   I.R.B.M.S            

� Tout sportif qui en fait la demande 

� Sections sportives scolaires 

� Athlètes Haut Niveau sur liste  

� Responsables Clubs et Entraîneurs 

♦ Plateau Technique Haut Niveau 

♦ Ergocycle Excalibur Sport® 

♦ Tapis de marche Schiller [+25km/h]® 

♦ Wingate® 

♦ Spirométrie  informatisée ZAN® 

♦ Ergospirométrie MEDISOFT                    
informatisée® 

♦ Ergoline à bras 

♦ Optojump® 

♦ Dosage des lactates  

♦ Champ visuel ….. 

En toute sécurité :En toute sécurité :En toute sécurité :En toute sécurité : 

♦ Protocole avec les urgences de          
l’Hôpital de Denain 

♦ Défibrillateur semi-automatique 

♦ Formation Médicale Continue 

♦ Interprétation des examens confirmée 
par des médecins spécialistes 

1 Promouvoir et développer la            
Médecine du Sport 

2 Mission de Santé Publique : dépister 
les contre-indications [troubles      
c a r d i a q u e s ,  p r o b l è m e s                     
ophtalmologiques � boxe …] 

3 Accompagner, soutenir  : Ecoute        
psychologique ( 

4 Conseiller pour l’amélioration des      
per formances  (a l imenta t ion ,             
entraînement, blessures …) 

5 Informer : colloques et conférences 

6 Lutter contre le Dopage 

� Informatisation de la Consultation 

avec l’implantation du logiciel Team 

Santé 

� Carnet de Suivi du Sportif  

� Passeport  Diététique, documenta-

tion ludique (set de table, jeu de 7  

familles …) 

� Livret de recettes avec rations d’en-

traînement, de compétition, d’attente 

et de récupération ... 

� Nombreuses Plaquettes d’informa-

t i o n s  d i v e r s e s  r e m i s e s                      

gracieusement lors de la consultation 

�  Un site Internet ... 


