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HISTORIQUE

ice d'une consultation de Médecine du Sport et naissance de

1 : Surveillance — Prévention — Orientation — Recherche - Terrain

ociation en Sous-préfecture

: vrance de I"Agrément par la Direction Régionale de la Jeunesse et Sports

: Attribution du label « Plateau Technique Haut niveau » par la D.R.D.J.S.

devient 1'un des 4 plateaux techniques du Nord/Pas-de-Calais avec

1ies, Dunkerque et Liévin

la demande de la C.A.P.H, mise en place d'un réseau de C.M.S sur le

re dont Denain devient le référent et St Amand la 1°* antenne

réation d'une consultation de diététique du sport

e en place d"une consultation d’ophtalmologie pour les sports de combat

hologie du sport (bilan longitudinal des athletes sur liste ministérielle)

2005 : Arrivée d'un podologue du sport

2005 : Informatisation et mise en réseau de la consultation avec Team Santé

*2013 : Nouveaux locaux permettant l'accueil des sportifs handicapés et
financement par la D.R.J.S et le CN.D.S du matériel adéquat pour cette nouvelle
activité



T

longitudinal des

istérielle

sportifs sur liste




COMITE

UIPE MEDICALE
A ET
- PARAMEDICALE



COMITE
ASsociation Loi 1901 dirigee :

v Dlrecteur de I"'Hopital de DENAIN : membre de droit



uipe Medicale et
aramedicale

v" Le Cabinet cardiologique de
Denain

1 Cabinet d’otorhinolaryngologie
~a Denain

1 Laboratoire d’analyses
Meédicales a Denain

Le Service d'Imagerie du Centre
Hospitalier de Denain

I N
7.

v' 1 Infographe  a — ;

v

Infirmiers
2 Diététiciennes
v’ 3 Secrétaires




’eé Bilan Medical du Sportif

PTMS Denain

Vi1 cardiologue
v" 2 Pneumologues
1 médecin urgentiste
2 ophtalmologues
1 ORL
1 dentiste
5 médecins du sport

Prestataires Extérieurs
Cabinet cardiologique avec 3
cardiologues du Sport
Cabinet dentaire : 2 dentistes
Laboratoire d’analyses
médicales

Service d'Imagerie du Centre
Hospitalier

Nombreuses disciplines de
I"'Hopital : ORL etc...

Le Bilan Médical

du Sportif Paramédical

v' 2 psychologues du sport
v' 1 podologue du sport

v 3 infirmiers

v 2 diététiciennes du sport
v’ 3 secrétaires

v'1 infographe

CMS St Amand

v’ 2 médecins du sport




.

ACTIVITES DIVERSES

de groupe : dans les structures
,les clubs etc...

onférences diverses : diététique, lutte contre
dopage, la chaussure de sport etc...

Internet : nombreux conseils et

nds : lors de forums voire sur les lieux de
competition
< Documentation : plaquettes d’'information, sets

de table, affiches, carnet de santé du sportif,
livre de recettes etc...



ORGANISATION

t délivrance des demandes de rendez-vous
nings et envoi a chacun par @

paye, déclarations URSSAF, édition
factures, reglement des dépenses et des prestations
icales...)

ariat médical (accueil du sportif, édition du bilan, suivi
par le cardiologue, envoi des comptes-rendus aux sportifs,
archivage sur chaque site ...)



RECRUTEMENT

nultiples disciplines, 1" Association fait

2cteur libér: édecins de ville disposant d'une
pacité de meédecine du sport ou spécialistes
atériel medical spécifique et couteux a acquérir surtout pour les bilans
athletes sur liste ministerielle)

itres hospitaliers : spécialités médicales et
6riel (ex : IRM, scanner ...
;umul d’activités : concerne surtout l'équipe
arar édicale (infirmiers, diététiciennes, psychologue ...) selon
' es besoins
< Temps partiel : concerne le secrétariat (opérationnel sur
les differentes structures et complémentaire lors de congés)

-  Bénévolat : Comité



e
HEBERGEMENT

ospitalier de Denain :

e Denain étant Plateau Technique de Médecine du
aitable d’étre a proximité d'un service d'urgence
(recommandations de la Fédération de Cardiologie) pour la
d’effort. Le batiment est composé de :

icale,

d'un 2°™¢ bureau médical réservé au podologue et au psychologue

u bureau de la diététicienne

“un secrétariat

d"une salle de bains avec douche et siege de douche handicapé

tre Hospitalier de Saint Amand :

e medico-sportif délivrant des bilans basiques de non-contre-
tion a la pratique du sport disposant :

\ v d’un bureau médical,
" v d'un 2eme bureau destiné a la diététicienne, psychologue voire podologue
v d’un secrétariat




ENT




STRUCTURES MEDICAL INFORMATIQUE DIVERS

Salle d"Epreuve
d’Effort

2¢me Buyreau
Médical

Ophtalmologie

Diététique

Secrétariat

P.T.H.N DENAIN

v' ergogard Médisoft

v" Ergocycle excalibur sport

v' tapis de marche

v' ergoline a bras

v wingate

v podoscope

v' Analyseur de lactate

v’ tensiometre électronique

Urgences

v" brancard de réanimation et
d’évacuation

v' défibrillateur semi-automatique

v' chariot d'urgences équipé

v' E.C.G de repos

v’ spirométrie informatisée
v' podobaroscope fluo

v table d’examen

v tapis de marche

v champ visuel
v' album Tests Ishiahara

v" Pince de Harpenden
v impédancemetre
v" chaise de pesée

v' poste informatique
(logiciel Team Santé)

v poste informatique

(logiciel Team Santé)
v'  Plate-forme capteurs
v logiciel FUSYO

v optojump

v' 1poste informatique
(logiciel Team Santé)
v' logiciel Nutrilog

v' 2 postes informatiques
(logiciel Team Santé)
v’ portable (conférences)

v’ photocopieur / fax




M.S de SAINT-AMAND

STRUCTURES MEDICAL INFORMATIQUE

v" Medcard Médisoft
v’ spirométrie informatisée
2 3e v" podoscope v' 1 poste informatique
Salle Médicale v table d’examen (logiciel Team Santé)

Urgences
v' défibrillateur semi-automatique

v' table d’examen

2¢me Bureau Médical [
podobaroscope

v 1 poste informatique

Secrétariat (logiciel Team Santé)
v imprimante




ENIR des C.M.S

activité de nombreux centres médico-sportifs
moyens
la Médecine du Sport dans certaines

es Médecins du Sport : rendre attractive la

n (rémunérations etc...)

_ Informatisation de la Consultation (Team Santé repris par
une Fédération pour le développer : Dr MEGRET - F.F.C)

* Conservation du systeme associatif : beaucoup de
bénévolat (cott de revient)



vec les Instances Santé : A.RS, C.P.AM
de 'obésité, de la sédentarité et lutte

1ent des C.M.S encore en activité

onnées < sportifs perdus car

up de données erronées (disponibles sur tous les

DJSCS : perte de temps)

longitudinal : difficulté de prise en charge

ager le tiers payant avec les Fédérations : cotit trop

ur un ler bilan et surtout certains examens ne

~ sont plus remboursés)

* * Création d'un groupe de réflexion et de travail composé
des différents acteurs et encadré par des médecins-
conseillers



. VOTRE

ATTENTION



